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T Jaron auf den Spuren des Gliicks
. Spuren des Glijcks . : ie Ri
TN e Fabian Grolimund & Stefanie Rietzler

Hogrefe 2022
ISBN 978-3-456-86178-4

,Eine Geschichte (iber die kleinen und grofien
Fragen des Lebens, lber den Mut, zu sich selbst zu
stehen und die verwandelnde Kraft der
Freundschaft. “

Jaron, der junge Fuchs, erforscht gemeinsam mit Mitschulerinnen im Zuge
einer Projektarbeit, worin Gluck besteht. Im Laufe der Gruppenarbeit
entsteht ein Gluckstagebuch mit vielen Anregungen, Fragen und Ideen rund
um die Themen Freundschaft, Glick und Zusammenhalt. Den Autoren gelingt
es, Grundlagen der Achtsamkeits- und Resilienzforschung sowie Erkenntnisse
der Positiven Psychologie in die Geschichte einflieBen zu lassen.

Begleitmaterial fur den Unterricht: https://www.mit-kindern-
lernen.ch/meine-schueler/buchtipps-lehrkraefte und https://biber-

blog.com/

Das alles sind wir

Michael Engler & Julianna Swaney
Ars Edition 2023

ISBN 978-3-8458-5019-1

"Es ist unsere Schule! Die ist fir uns alle. Egal, wie
man aussieht! Egal, was man anhat! Egal, was man
denkt! Egal, was man gerne mag!" Darin sind sich die
Schulerinnen und Schuler am Ende einig.

Das Buch thematisiert den Schulanfang und die damit verbundene
Kennenlernphase der Mitschulerinnen und Mitschuler. Vielfalt, Toleranz und
Zusammenhalt werden fur die Kinder erfahrbar gemacht.

LESEN IST MEHR. zeitpunktlesen.at


https://www.mit-kindern-lernen.ch/meine-schueler/buchtipps-lehrkraefte
https://www.mit-kindern-lernen.ch/meine-schueler/buchtipps-lehrkraefte
https://biber-blog.com/
https://biber-blog.com/

Zeit

Punkt
Lesen

Leseland Niederosterreich

A'exandfaNjo P Hier hat jeder einen Platz! Gemeinsam gegen
aer hat jeder Rassismus
\'\;fnenwotz!

Alexandra Ndolo
Loewe 2023
ISBN 978-3-7432-1345-6

Anhand verschiedener Geschichten werden Kinder
fur eine vielfaltige Gemeinschaft und fur einen
achtsamen Umgang mit Vorurteilen und Rassismus
sensibilisiert.

Das Buch enthalt Sachinformationen, bietet durch beispielhafte Geschichten
Gesprachsanlasse fur die Klasse und fordert den Zusammenhalt.

Steck mal in meiner Haut! Antirassismus,
STECK MAL INV ..
MEINER HAUT ! Aufklarung und Empowerment

Saskia Hodl, Pia Amofa-Antwi, Emily Claire Volker
Edition Michael Fischer 2023
ISBN 978-3-7459-0941-8

Gemal dem Motto ,,Wir sind alle gleich und doch
auch verschieden‘ bietet das Sachbilderbuch
Grundlagenwissen fur Kinder rund um das Thema
Rassismus.

Das Buch gibt konkrete Anregungen und Hilfestellungen fur den Umgang mit
rassistischen AuBerungen im Alltag.
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Das kleine Wir in der Schule
Daniela Kunkel

Carlsen Verlag 2018

ISBN 978-3-551-51937-5

,Freundschaft, Zusammenhalt und WIR-Gefiihl: Ein
wichtiges Thema besonders fiir Schulkinder! Ein
kleines WIR entsteht immer dort, wo Menschen
zusammenkommen und sich mogen! “

Die Kinder der Wolkenklasse haben ein kleines WIR, das manchmal
verschwindet, wenn sie z.B. im Streit verletzende Worte benutzen.
Gemeinsam uberlegen sie, was sie tun konnen, damit das WIR wieder
zuruckkommt.

Ein Rucksack voller Gliick
Julia Volmert & Elke Broska
Albarello 2017

ISBN: 978-3-86559-090-9

Die Erstleser - Schulausgabe ist fur den Einsatz in der
Volksschule konzipiert und enthalt ausgehend von
der Glucksforschung einfache Strategien fur positives
Denken.

Mit Hilfe der Idee des ,,Glucksrucksacks*, den jeder Mensch als unsichtbaren
Rucksack mit sich tragt, konnen Kinder lernen, Gedanken und Gefuhle
bewusst wahrzunehmen. Empathie, Perspektivenwechsel und sozial-
emotionale Kompetenzen werden gefordert.

LESEN IST MEHR. zeitpunktlesen.at



Zeit

Punkt
Lesen

Leseland Niederosterreich

Du gehorst zu uns oder Jeder ist ein bisschen
anders

Julia Volmert
Albarello 2015
ISBN 978-3-86559-089-3

Ein Bilderbuch uber das Anderssein und das Geflihl
der Zugehorigkeit.

Der Bar wird wegen seiner roten Knollennase ausgelacht und hat Angst, dass
niemand mehr mit ihm spielen will. Im Laufe der Geschichte entdecken die
Tiere, dass jeder ein bisschen anders ist und dass es schon ist, nicht
ausgelacht zu werden.

Tranquilla Trampeltreu. Die beharrliche
Schildkrote

Michael Ende & Julia Nusch
Thienemann 2022
ISBN 978-3-522-45998-3

,Der Bilderbuchbestseller uber die Poesie der
Langsamkeit neu illustriert.“

Die Schildkrote ist auf dem Weg zu einer Hochzeit und begegnet unterwegs
immer wieder Tieren, die ihr nicht zutrauen, rechtzeitig zum Fest zu
kommen. Doch die hartnackige Tranquilla schafft es trotz aller Widrigkeiten
Schritt fur Schritt rechtzeitig da zu sein. Ein Buch uber Mut, Selbstvertrauen
und die Kraft, ein Ziel zu verfolgen.
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Praxishandbuch No Blame Approach. Mobbing-
Mm Intervention in der Schule

Heike Blum & Detlef Beck
Fairaend 2023
ISBN 978-3-00-027755-9

No Blame Approach

Das Buch beinhaltet Hintergrundwissen zu Mobbing
und beleuchtet das Thema im Kontext von Schule.

Als Methode im Umgang mit Mobbing wird der No Blame Approach vorgestellt
und ausfuhrlich erlautert. Das Praxishandbuch bietet eine konkrete
Vorgehensweise mit Gesprachsleitfaden zur Anwendung bei
Mobbingvorfallen.
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